UCHWALA NR LXIV/575/2023
RADY GMINY PIETROWICE WIELKIE

z dnia 21 grudnia 2023 r.

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2024

Na podstawie art.18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U.,
22023 r., poz.40ze zmian.) wzwigzku zart.4' ust.l, 2i5 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r.
o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. z2023r. poz.2151) oraz
art. 10 ust. 2 1 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2023r. poz. 1939)

Rada Gminy Pietrowice Wielkie
uchwala

§ 1. Przyjmuje sie Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2024, w brzmieniu okreslonym w zataczniku do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Pietrowice Wielkie.

§ 3. Uchwale ogtlasza si¢ poprzez wywieszenie na tablicy ogtoszen Urzedu Gminy Pietrowice Wielkie.

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podj¢cia.

Przewodniczacy Rady Gminy

Piotr Bajak
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Zatacznik do uchwaty Nr LXIV/575/2023
Rady Gminy Pietrowice Wielkie
z dnia 21 grudnia 2023 r.

Gminny Program Profilaktyki i Przeciwdzialania Alkoholizmowi oraz Przeciwdzialania Narkomanii na
rok 2024

I. WPROWADZENIE

Gminny Program Profilaktyki i Przeciwdziatania Alkoholizmowi oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok
2024 (zwany w skrocie Programem Profilaktyki na rok 2024), realizowany w Gminie Pietrowice Wielkie jest
zgodny z ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. U. 22021 r., poz. 1119 tekst jednolity). Ustawa ta naklada na gmine obowigzek podejmowania dziatan
obejmujacych:

- zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oso6b uzaleznionych od alkoholu; -
udzielanie rodzinom, w ktoérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej i prawne;,
a w szczegodlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;

- prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej iedukacyjnej w zakresie rozwigzywania
problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczego6lnosci dla dzieci i mtodziezy;

- wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych, stuzacej rozwigzywaniuproblemow
alkoholowych oraz innych uzaleznien;

- podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13! i 15 ustawy oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego;

- wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw integracji spoteczne;j.

Gminny Program Profilaktyki w Gminie Pietrowice Wielkie na rok 2024 obejmuje przede wszystkim
dziatania z zakresu uniwersalnej profilaktyki uzaleznien, informacyjne, edukacyjne i wychowawcze dla dzieci,
mtodziezy i dorostych.

Wszystkie dziatania zawarte w Gminny Programie Profilaktyki na rok 2024 opieraja si¢ na realistycznym
rozeznaniu potrzeb i zagrozen (Diagnoza Lokalnych Zagrozen — DLZ) zdiagnozowanych na terenie gminy
koncem roku 2022. Ponadto Gminny Program Profilaktyki zawiera wiele dzialan, ktore sa zgodne
z zalozeniami polityki panstwa. regulowanej odpowiednimi ustawami wobec zagrozen wynikajgcych z r6znych
negatywnych postaw oraz z innymi dokumentami strategicznymi na poziomie ogolnopolskim, regionalnym
1 lokalnym (wojewodztwa $laskiego). Glownym wyznacznikiem podejmowanych dziatan jest Narodowy
Program Zdrowia na lata 2021 — 2025, co tez odnotowano w harmonogramie dziatan zataczonym na koncu
opracowania.

Gminny Program Profilaktyki na rok 2024 dostosowany zostat do lokalnej specyfiki probleméw
z uzaleznieniami wszelkiego rodzaju, uwzglednia on lokalne mozliwosci realizacji pod wzgledem prawnym
i ekonomicznym. Drziatania Gminnego Programu Profilaktyki maja charakter ditugofalowy i stanowia
kontynuacje podejmowanych wczesniej zadan. Nadrzednym celem Gminnego Programu Profilaktyki na rok
2024 jest ograniczanie zdrowotnych ispolecznych skutkéw wynikajacych z naduzywania napojéw
alkoholowych iuzywania innych substancji psychoaktywnych oraz nowych zagrozen wynikajacych
z cyfryzacji zycia, poprzez podnoszenia poziomu wiedzy i Swiadomosci mieszkancow Gminy Pietrowice
Wielkie w obszarze dziatan profilaktyki uniwersalne;.

Realizacja zadan programu jest finansowana ze $rodkéw pochodzacych z dochodéw z optat pobieranych
przez Gming Pietrowice Wielkie za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych, na podstawie art. 182
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

II. DIAGNOZA ROZMIAROW PROBLEMOW UZALEZNIEN

Bardzo wazne jest doktadne rozpoznanie skali probleméw na terenie gminy w planowaniu i prowadzeniu
wszelkich dziatan, ktore maja na celu profilaktyke oraz rozwigzywanie probleméw alkoholowych i zagrozenia

Id: AAE65EC0-3BC0-45A8-A5D0-A005E57BF13C. Podpisany Strona 1



narkomanig. Wedtug danych CBOS z 2019r. wsrod Polakow powszechny jest poglad, ze naduzywanie alkoholu
jest wnaszym kraju duzym problemem (91%) atylko 6% badanych uwaza to za maly problem. W naszej
gminie problem wszelkich uzaleznien byl przedmiotem badan koncem roku 2022. Stosowna diagnoza
wykonana zostata przez firme¢ zewngtrzng, Matopolskie Centrum Profilaktyki z Krakowa. Materiat dostepny
w placéwkach o§wiatowych oraz w urzedzie gminy.

Wsrod mieszkancodw naszej gminy najistotniejszymi problemami spotecznymi sa:

-Uzaleznienia behawioralne (hazard, siecioholizm — uzaleznienie od Internetu) — tacznie 60%
ankietowanych, z czego hazard w niewielkim stopniu, bo tylko 7%;

-Uzaleznienie od alkoholu — 59%;
‘Bezrobocie — 57%;
-Bieda 1 ubostwo — 54%.

Dziatania planowane w Programie na 2024 rok moga uwzgledni¢ tylko dwa pierwsze elementy, bezrobocie
1 zubozenie nie lezy w obszarze dziatan profilaktycznych.

Wedlug przeprowadzonych badan mieszkancy naszej gminy po alkohol siegaja czesto, na poziomie
wysokiego ryzyka: 11% kilka razy w tygodniu oraz 44% jeden raz w tygodniu. Spozywaja przy tym S$rednie
ilosci alkoholu — 3 do 4 porcji (to jest 2 piwa czy po6t butelki wina, czy tez ok. 100 ml wodki).

Zauwaza si¢ tez, ze po alkohol siggaja coraz to mtodsze osoby. Poziom naduzywania alkoholu wsrod dzieci
i mtodziezy w Polsce daje powod do niepokoju. Jak wynika z przeprowadzonej w naszej gminie DLZ (grudzien
2022r.) tylko 42% ankietowanych mialo inicjacj¢ alkoholowa po przekroczeniu progu petnoletnosci.
Najwigkszy odsetek bo 54% ankietowanych wskazato na wiek migdzy 16 a 18 rokiem zycia, za$ tylko 4%
jeszcze wczesniej. Jesli siggniemy do wynikow ankiety wsérdd dzieci i mtodziezy z naszych szkot (a sg to
mtodzi ludzie przed 15 rokiem zycia) to okazuje si¢, ze 13% ankietowanych ma za soba juz pierwszy kontakt
z alkoholem. Co ciekawe, ci mtodzi ludzie swoj ,,pierwszy kieliszek™ spozyli na spotkaniach rodzinnych (co
trzeci sposrod ankietowanych) lub na dyskotece / imprezie (co czwarty sposrod ankietowanych).

Diagnoza wykazata, ze do palenia papierosow przyznalo si¢ 5% ucznidw, co dowodzi spadku
zainteresowania tg uzywka wsrdéd mtodych ludzi. 1to jest pozytywny obraz wsrdéd miodych mieszkancow.
Rowniez substancje psychoaktywne nie leza w sferze zainteresowan mlodszej czesci spotecznosci gminy.
Niestety rysuje si¢ wyrazny problem, problem dotyczacy ,,zycia w sieci”. Uczniowie spedzaja nawet powyzej
5 godzin dziennie korzystajac z Internetu na smartfonach czy komputerach. Zjawisko to w poprzednim
badaniu, w roku 2017 nie byto tak mocno widoczne. Korzystajac z smartfonu uczniowie wskazali gtéwnie na
korzystanie z przeréznych aplikacji (28%), stuchanie muzyki (25%) oraz portale spotecznosciowe (14%). Co za
tym idzie coraz powszechniejsze staje si¢ zjawisko zwane potocznie ,.hejtowaniem”. Doswiadczyto tego 15%
ankietowanych uczniow, jest to naprawde spora grupa. Takie doswiadczenie dla czlowieka w mlodym wieku
ma ogromny wplyw na psychike, sta¢ si¢ moze przezyciem traumatycznym. Mtlodzi ludzie w sumie
nie dostrzegaja potrzeby wsparcia, rozmowy o swoich odczuciach z dorostymi, ze specjalistami (86%) a jak juz
to wskazuja na psychologa (44%). Taka sytuacja tez jest dosy¢ interesujaca, czyzby rodzicow oraz specjalistow
zastepowaty social media ze swoimi pseudo autorytetami?

Na terenie naszej gminy dziata Punkt Konsultacyjny dla osob uzaleznionych oraz wspoétuzaleznionych,
umiejscowiony przy Centrum Spoteczno — Kulturalnym obok hali wystawowej. Do Punktu Konsultacyjnego
moga zglasza¢ si¢ mieszkancy wszystkich solectw nalezacych do Gminy Pietrowice Wielkie. Dziatalno$¢
Punktu Konsultacyjnego w szczegolnosci jest nakierowana na osoby znajdujace si¢ w kryzysie, uzaleznione od
alkoholu 1iinnych s$rodkow psychoaktywnych oraz czlonkéw ich rodzin. Osoby uzaleznione oraz
wspotuzaleznione sa motywowane do podjecia terapii w placdéwkach ambulatoryjnych, kierowane do leczenia
szpitalnego oraz motywowane do uczestnictwa w grupach wsparcia. Niestety, nadal problemem jest staba
dostepnos¢ do leczenia w wyznaczonych miejscach, z uwagi na fakt iz kilka lat temu taka przychodnia zostata
zlikwidowana w najblizszym mieScie w Raciborzu. Dostep do takich osrodkéw, poradni terapii i uzaleznienia,
najblizej mamy do Pszowa czy Wodzistawia, Rybnika, Branic czy tez Kedzierzyna w wojewodztwie opolskim.

Wickszos¢ ankietowanych mieszkancow (59%) dostrzega potrzebe dziatan w obszarze profilaktyki,
szczegoOlng uwage zwracajac przy tym na potrzebe otwartych i bezplatnych konsultacji z terapeutg uzaleznien
(28%) czy warsztatow profilaktycznych juz w szkotach (15%). Co prawda, to ostatnie udaje si¢ sukcesywnie
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rozwija¢ w naszych szkotach, ale dostepnos¢ do terapeuty jest mocno ograniczona. Szkody, ktore powodowane
sa przez alkoholizm, jak i ryzykowne oraz szkodliwe spozywanie alkoholu wystepuja w wielu wymiarach:

- jednostkowych: oddziatluja negatywnie na zdrowie fizyczne i psychiczne osob pijacych,

- spotecznych: negatywne oddzialywanie na zdrowie fizyczne i psychiczne cztonkéw rodzin, przemoc
w rodzinie, zaklocenia bezpieczenstwa publicznego, przestepczosc, ubdstwo, bezrobocie,

- ekonomicznym: koszty leczenia oséb uzaleznionych jak iwspoluzaleznionych, systemu pomocy
spotecznej, zaangazowaniu wymiaru sprawiedliwosci, spadek wydajnosci pracy.
Do wymienionych wyzej zagrozen nalezy wpisa¢ rowniez nowe, wynikajace z coraz czesciej wystepujacego
»Zycia w sieci” jak cyberprzemoc, agresja psychiczna, manipulacja mediéw, hejtowanie i podobne wzorce
zachowan ptynace z sieci.

Wszystkie tu wymienione problemy izagrozenia sa wyczerpujaco przedstawione na nowo utworzonym
portalu Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom, adres strony: kcpu.gov.pl

III. ZADANIA PROGRAMU I SPOSOB ICH REALIZACJI

A. Zwiekszenie dostepnosci _pomocy _terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla  0sob  uzaleinionych
i wspotuzaleinionych.

1. Kontynuacja i finansowanie dzialalno$ci punktu konsultacyjnego dla o0s6éb uzaleznionych
i wspotuzaleznionych,

2. Doposazanie punktu konsultacyjnego, o ktérym mowa powyzej, w odpowiedni sprzet niezbedny do
realizacji zadan okre§lonych w niniejszym programie (m.in. wymiana mebli, sprzetow i programow
komputerowych),

3. Przeprowadzanie rozmoéw motywacyjnych zmierzajacych do podjecia leczenia przez osoby uzaleznione
od alkoholu, $rodkow psychoaktywnych, oraz innych uzaleznien,

4. Motywowanie cztonkéw rodziny osoby uzaleznionej od alkoholu lub narkotykéw do podjecia terapii dla
0s0b wspotuzaleznionych,
5. Przekazywanie informacji na temat placowek, grup terapeutycznych, mitingdéw itp.,

6. Udostepnianie materialow informacyjnych na tematy zwigzane zuzaleznieniami od $rodkow
psychoaktywnych, alkoholu, Zespotu Uzaleznien od Internetu (ZUI), przemocy w rodzinie itp.,

7. Udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym,

8. Finansowanie wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu
konsultacji lekarskich psychologa i psychiatry zmierzajacych do wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia
0sob objetych postgpowaniem Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz optat
sadowych za wniesienie pozwu o obowigzek leczenia odwykowego.

B. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy psychospolecznej i prawnej, a w
szezegolnosci ochrony przed przemocqg w rodzinie

1. Budowanie gminnego systemu wsparcia dla ofiar przemocy domowej, wspolpraca oraz przeptyw
informacji pomiedzy instytucjami i organizacjami zajmujacymi si¢ pomoca socjalng, materialna, medyczna,
prawng i psychologiczng (wspolpraca z Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Zespolem Interdyscyplinarnym ds.
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, Policja, Os$rodkami Zdrowia, bieglymi sadowymi, kuratorami
spotecznymi i pedagogami szkolnymi).

2. Wspieranie dziatan zgodnych z procedurg interwencji wobec przemocy domowej, pod nazwg ,,Niebieska
Karta”.

3. Konsultacje zainteresowanych z psychologiem, biegltym, lekarzem i cztonkami komisji.

4. Kierowanie do sadu powszechnego wnioskow o zastosowanie przymusowego leczenia o0sob
uzaleznionych, po wyczerpaniu innych mozliwosci skutecznego podjgcia leczenia przez osobe uzalezniong.

C. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej dla dzieci, miodzieZy i dorostych
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1. Wspotpraca ze szkolami w celu wspoluczestniczenia i finansowania programéw wychowawczo -
profilaktycznych.

2. Aktywny udziat szkot w spotecznych kampaniach edukacyjnej dotyczacych profilaktyki.

3. Dofinansowanie programow profilaktycznych — np. ,,Zachowaj trzezwy umyst”, lub inne ogdlnopolskie
kampanie profilaktyczne.

4. Zakup i rozprowadzenie materiatlow edukacyjnych w zakresie profilaktyki.

5. Wspolpraca i dofinansowanie dzialalno$ci $wietlic wiejskich na terenie sotectw w gminie Pietrowice
Wielkie oraz innymi organizacjami w zakresie dzialan profilaktycznych polegajacych na organizowaniu
lokalnych imprez i kot zainteresowan o charakterze rozrywkowym, sportowym, prozdrowotnym dla dzieci,
mtodziezy i dorostych, np. zawody sportowe, Dzien Dziecka, przywitanie wakacji, pikniki, zajgcia w czasie
wakacji, obozy sportowe i inne itp.,

6. Wspieranie dziatalnos$ci klubow sportowych idruzyn mlodziezowych dzialajacych na terenie Gminy
Pietrowice Wielkie.

7. Dofinansowanie zaje¢ pozalekcyjnych w Zespotach Szkolno-Przedszkolnych w Krowiarkach, Pawlowie,
Samborowicach 1 Szkole Podstawowej w Pietrowicach Wielkich poprzez dofinansowanie m. in. zajec
o charakterze prozdrowotnym, dostarczajgce wiedzy w zakresie bezpieczenstwa w sieci Internet, unikania
zagrozen, wsparcia w radzeniu sobie z problemami mtodego czlowieka, itp.

8. Organizowanie wolnego czasu dzieci i mlodziezy w czasie ferii letnich w ramach promocji zdrowego
stylu zycia.

9. Organizowanie spotkan, warsztatow i prelekcji ze specjalistami w dziedzinie profilaktyki.

10. Organizowanie i finansowanie szkolen m. in. dla: czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych, nauczycieli ipedagogéw, pracownikdéw socjalnych oraz innych podmiotow
realizujacych Program Profilaktyki na rok 2024.

11. Doposazenie m. in. w pomoce, materialy, stroje, sprzgt sportowy i rekreacyjny, srodki dydaktyczne oraz
inny sprzet umozliwiajacy zagospodarowanie czasu wolnego dzieci, mlodziezy i dorostych mieszkancow
Gminy Pietrowice Wielkie.

12. Wspieranie dziatan profilaktycznych zwigzanych z alternatywnymi formami spedzania wolnego czasu
dla dzieci, mtodziezy i dorostych (seniorow).
D. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych, stuigcej rozwigzywaniu problemow
alkoholowych

1. Wspieranie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i organizacji zajmujacych si¢ statutowo profilaktyka
i rozwigzywaniem problemow alkoholowych.

2. Wspolpraca z organizacjami zajmujacymi si¢ profilaktyka i terapig uzaleznien.

3. Wspolpraca z kuratorami spotecznymi wykonujacymi nadzér nad osobami uzaleznionymi i poddanymi
leczeniu odwykowemu, policja.

4. Wspdtpraca m. in. z Oddzialem Odwykowym i Detoksykacyjnym Szpitala w Gorzycach i Branicach oraz
poradniami uzaleznien.

E. Kontrola podmiotow prowadzacych sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych

1. Kontroli podlegaja wszystkie podmioty gospodarcze prowadzace sprzedaz ipodawanie napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu i poza miejscem sprzedazy.

2. Kontrole przeprowadzaja upowaznieni przez Wojta Gminy cztonkowie GKRPA.

3. Kontrole przeprowadzaja co najmniej 2 osoby po zawiadomieniu przedsi¢biorcy o zamiarze wszczecia
kontroli.

4. Zakres kontroli obejmuje:

1) zgodno$¢ prowadzonej sprzedazy napojow alkoholowych z aktualnym zezwoleniem,;
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2) przestrzeganie warunkow zawartych w ustawie o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi;

3) przestrzeganie warunkow, zasad sprzedazy i podawanie napojéw alkoholowych okreslonych przez Rade
Gminy;
5. Z przeprowadzonej kontroli sporzadza si¢ protokot.

F. Koordynacja realizacji programu, Zrodla jego finansowania oraz kompetencje Komisji

1. Koordynacje realizacji Programu zapewnia Przewodniczacy Komisji, organizujac jej prace i powierzajac
wykonanie okre$lonych zadan poszczegolnym cztonkom Komisji.

2. Obstuge prawng i administracyjng realizacji i dokumentowanie Programu Profilaktyki zapewnia Urzad
Gminy.

3. Przewodniczacy Komisji przedktada Radzie Gminy roczne sprawozdanie z wykonania Programu
w terminie do konca marca kolejnego roku.

4. Srodki finansowe na realizacj¢ Programu pochodza zoplat za wydawanie zezwolen na sprzedaz
i podawanie napojow alkoholowych pobieranych przez Gming.

5. Jednostka realizujagca Gminny Program w zakresie przeciwdzialania narkomanii jest Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Pietrowicach Wielkich.

6. Na realizacje wymienionych wyzej w Programie Profilaktyki na rok 2024 przeznacza si¢ kwote
w wysokosci 105 tysiecy ztotych oraz 6 tysigecy na przeciwdzialanie narkomanii.

G. Zadania na rzecz ograniczania stosowania srodkéw odurzajgcych, srodkéw psychotropowych, srodkow
zastepczych /przeciwdzialanie narkomanii/.

1. Realizacja ogotu zadan i dzialan majacych na celu zapobieganie zjawisku narkomanii, uzywania srodkow
psychotropowych, dopalaczy i innych a takze naduzywania lekow.

Zasady wynagrodzenia czlonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz inne.

1. Ustala si¢ wynagrodzenie dla cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
w wysokosci:

- przewodniczacy komisji - 400 zt brutto miesigcznie,
- cztonek komisji - 200 zt brutto za udziat w posiedzeniu komisji.

2. Ustala si¢ wynagrodzenie za penienie dyzuréw w Punkcie Konsultacyjnym dla Osob z Problemem
Alkoholowym w wysokosci 125 zt brutto za dyzur, na podstawie ztozonych miesigcznie list obecnosci.

3. Podstawe wyplaty wyzej wymienionych wynagrodzen stanowi podpis na licie obecnosci.

4. Zwrot kosztow podrozy stuzbowych czionkéw komisji w ramach wykonywania zadan (szkolenia,
kontrole) okresla si¢ na podstawie ogoélnie obowigzujacych zasad.

5.Za bezpieczenstwo iopieke nad dzie¢mi imlodziezg w trakcie zaje¢ podczas realizacji Programu
Profilaktyki na rok 2024 oraz w czasie pobytu w $wietlicy, odpowiada osoba bezposrednio prowadzaca zajecia.
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